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2. NTB-Kongress  
Mehr als 1.000 begeisterte Teilnehmer in Wolfsburg  
 
Überwältigender Erfolg für den 2. NTB-Kongress, der am 21.03. im CongressPark Wolfsburg zu Ende 
ging: Mehr als 1.000 Teilnehmer und Gäste, darunter niedersachsens Innenminister Uwe Schünemann, 
LSB-Präsident Prof. Dr. Wolf-Rüdiger Umbach und der erste Stadtrat der Stadt Wolfsburg Werner 
Borcherding, waren restlos begeistert von so viel Fachkompetenz und Innovationsfreudigkeit auf dem 
größten deutschen Sportkongress.   
 
Unter dem Motto „Turnen verbindet!“ wurden neueste Entwicklungen, Konzepte und Inhalte für den 
Schul- und Sportunterricht, die Bewegungsstunde oder die Übungsstunde vorgestellt, diskutiert und in 
rund 280 Workshops auch praktisch erprobt. Die thematische Vielfalt wurde von den Teilnehmern 
besonders gelobt. So boten Top-Referenten Gerätturnen und Bewegungskünste, Fitness und Aerobic, 
Wellness und Gesundheit, Tanz und Choreografie sowie Management und Gesundheitscoaching 
(erstmals mit dabei) an. Neben den drei Hauptreferaten  von Prof. Dr. Renate Zimmer, Dr. Matthias 
Lauterbach und Prof. Dr. Gerald Hüther, die alle drei mit ihren Ausführungen begeisterten, hat der 
Kongress den Teilnehmern und den mehr als 250 ehrenamtlichen Helfern die Möglichkeit geboten im 
Austausch voneinander zu lernen. „Ich gehe mit soviel Anregungen und neuen Ideen in meinen Verein 
zurück. Das hat sich wirklich gelohnt“ so eine Teilnehmerin. 
 
Das Kongressmotto „Turnen verbindet“ wurde am Samstagnachmittag im Intergrationsforum 
thematisiert und zu einem der Höhepunkte des Kongresses. Rund 100 Fach- u. Führungskräfte aus den 
Sportvereinen diskutierten gemeinsam mit Uwe Schünemann und Dr. Wolf Rüdiger Umbach neue 
Sichtweisen und Perspektiven für die Vereinsarbeit sowie neue Ideen und Ansätze zur 
Mitgliedergewinnung und –bindung. „Ich bin froh, dass sich der Niedersächsische Turner-Bund 
intensiv mit dem Thema Integration beschäftigt und den Vereinen und Übungsleitern die Möglichkeit, 
einer umfassenden Betreuung der Mitglieder mit Migrationshintergrund bietet“, so der Minister.  „Mit 
dem Integrationsforum und den neuen Bereichen Management und Gesundheitscoaching haben wir 
versucht, nicht nur neue Wege zu gehen, sondern auch hohe Standards für Sportkongresse in 
Deutschland zu setzen“, äußerten sich NTB-Präsident Heiner Bartling und Christoph Hannig, 
Vorsitzender des Organisationskomitees, sichtlich zufrieden.  
 
Den krönenden Abschluss des NTB-Kongressess setzte eine grandiose Show aus Akrobatik, Ballett, 
Humor und Pantomime von den „Machern“ des TUI Feuerwerks der Turnkunst. 
 
Weitere Infos:  
www.NTB-infoline.de/kongress2010 
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